TIP na wylet pro rodiny s detmi
a hendikepované

Nauéna stezka Cernohorské raselinisté

Nabizi prekrasné panoramatické vyhledy od Cerné boudy a z Hubertovy vyhlidky. Provede pro Krkonose
netypickym raselinistém lesniho typu a diky povalovému chodniku a dfevéné vyhlidkové vézi se s 6 tisic let
starym raseliniStém seznamite pékné zblizka a z nadhledu. Pouceni o raselinisti nacerpate na Sesti
zastavenich s informacnimi panely. Cestu zpét do Janskych Lazni miZete opét absolvovat za pomoci
kabinkové lanovky, nebo se projit po Cernohorské silnici.

Trasa je vhodna pro

Rodiny s détmi, osoby s holemi, z ¢asti vede po povalovych chodnicich

Pribéh trasy

Janské Lazné — Cerna hora — Sokolska bouda — Nau&na stezka Cernohorské raselinisté a zpét
Délka trasy

4,5 km
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TIP na wylet pro rodiny s detmi
a hendikepované

Pohadkova stezka Malou Upou

Pohadkova stezka Malou Upou aneb Putovani za Krkono$skymi pohadkami pro déti i dospélé. Ceka zde na
vas deset zastaveni plnych pohadek od znadme Ceské spisovatelky Marie Kubatové, her a zabavy.

Jednotlivd zastaveni jsou umisténa v lokalité Malé Upy a maiji za Gkol seznamit malé i velké navstévniky této
malebné horské obce nejenom s tvorbou pani spisovatelky, ale i s nddhernymi misty a nezapomenutelnymi
vyhledy, ktera by bez motivace mnohdy malé détské nozky jen tézko zdolavaly. V informacnim centru na
Pomeznich Boudach ziskate za maly poplatek broZurku s mapkou a s deseti policky pro zakresleni
reliéfovych ornament(l. Ty se nachazi na kazdém zastaveni a Vasim ukolem je ornament najit a prekreslit
tuzkou ¢i pastelkou do brozurky. Po spravném zakresleni vsech 10 stanovist ziskate opét na informacnim
centru za odménu MaloUpsky gros. Stezku nemusite projit v celé délce, je mozné zvolit kratsi variantu, nebo
si vylet rozloZit do vice dni. Pohadky jsou preloZeny do angli¢tiny, némciny a polstiny.

Trasa je vhodna pro
Rodiny s détmi a kocarky, osoby s holemi, osoby na vozicku, vede po zpevnéném povrchu.
Priibéh trasy

Informacni centrum Pomezni Boudy — Elis¢ino udoli — U kostela — Kravi hora — Spaleny Mlyn — Nad
Krakono$ovym udolim — Nad Horni Malou Upou — Cestnik — Lysecinské boudy — Rennerovy boudy —
Pomezni boudy

Délka trasy

19 km
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TIP na wylet pro rodiny s detmi
a hendikepované

Z Benecka pres Rovinka na Tridomi a zpeét

Velmi jednoduchd a pohodInd cesta, vede lesem, je témér bez prevyseni. Ze Tfidomi jsou velmi hezké
vyhledy na KrkonoSe. Cesta zacina na Benecku u centralniho parkovisté (u lyZarského arealu). Vydame se po
zelené, u hajenky se poté napojime na cyklotrasu K10, ktera nas po asfaltovém povrchu dovede aZ na
Rovinka a poté na Tridomi. Na rozcesti turistickych cest na Rovinkach je pfijemné malé oblerstveni.

Pokud se chcete projit nebo projet vice, nabizime dvé mozné varianty trasy:

1) Z rozcesti turistickych tras Rovinka je mozné dal pokracovat 2 km po Zluté znacce na Janovu horu, kde se
na rozsahlych pastvinach sahajicich az do 1000 m nad mofem pase stado 300 Huculskych koni. Najdete zde
téZz velmi pfijemnou restauraci s détskym htistém. Cesta z Rovinek na Janovu horu je asfaltovd, ale
poslednich 400 m k farmé s Huculskymi kofimi je se Stérkovym povrchem a nerovnostmi, a pro vozickare je
tento Usek takika nesjizdny.

Vv

smérem na Labskou u Spindlerova Mlyna. Mdzete zde obdivovat vyhled na Labskou pfehradu a Krausovy
boudy.

Trasa je vhodna pro

Osoby s holemi, rodiny s koc¢arky, osoby na vozicku.
Pribéh trasy

Benecko — Rovinka — Tfidomi a zpét

Délka trasy

9 km
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TIP na wylet pro rodiny s detmi
a hendikepované

Z Harrachova na Krakonosovu snidani

Dobre schlidnd asfaltova cesta podél ficky Mumlavy s tzv. Obfimi hrnci a 12 m vysokym vodopadem.
Z jakéhokoliv mista na trase se lze vratit zpét. Trasa zacind v Harrachové na centralnim parkovisti vedle
autobusového nadrazi a je znacend modie. Cesta vede podél ficky Mumlavy s obfimi hrnci a konéi na
rozcesti zvaném KrakonosSova snidané. Odbockou, ktera je Stérkovitd a se svodnicemi, je mozné se dostat az
k 12 metrli vysokému Mumlavskému vodopadu (vozi¢kari zde budou potiebovat pomoc asistenta). Déti
urcité potési détské hristé a détska trasa Liska. Na trase je moZnost bezbariérového obcerstveni v hotelu
Loveckd Mumlava. Na autobusovém nadrazi, po kterém pljdete, doporudujeme navstivit Lesnickou expozici
Sindelka a SkiMuzeum.

Trasa je vhodna pro

Rodiny s détmi a kocarky, osoby s holemi, osoby na voziku.
Priibéh trasy

Parkovisté Harrachov — Mumlavsky vodopad — KrakonoSova snidané

Délka trasy

11 km
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TIP na wylet pro rodiny s detmi
a hendikepované

Z Hornich Misecek k Prameni Labe

Trasa zacind na parkovisti na Hornich Miseckach. Odtud mate mozZnost vystoupat az na Zlaté navrsi po
cervené znacené Masarykové silnici, nebo zvolit Zluté znacenou starou vozovou cestu (neni vhodna pro
kocarky ani vozicky), pfipadné si vystup ulehdit pouzitim pravidelné linky autobusu. Od Vrbatovy boudy
zvolte zpevnénou #lutou trasu, kterd vds pies Rozcesti U CtyF pant dovede ai k prameni Labe. S ko&arky &i
vozicky zvolte stejnou cestu i zpét. S vétsSimi détmi bez kocarku &i s holemi doporucujeme k ndvratu vyuzit
cervenou trasu vedouci po hrané Labského dolu. Dojdete po ni k Pancavskému vodopdadu, ktery je
nejdelsim krkonosskym vodopadem, pokochate se vyhledem z AmbroZovy vyhlidky a zastavit se mizZete na
Labské boudé.

Trasa je vhodna pro
Rodiny s détmi a kocarky, osoby s holemi, osoby na voziku.

Pribéh trasy

Bezbariérova varianta: Horni Misecky — Masarykova silnice — Vrbatova bouda — Rozcesti U ¢tyf panl
— Pramen Labe a zpét

Varianta pro pési: Horni Misecky — Stara vozova cesta — Nad Kotelni jdmou — Rozcesti U ¢tyf panl — Pramen
Labe — Labska bouda — Pancavsky vodopad — Zlaté navrsi, Vrbatova bouda

Délka trasy

12 km
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TIP na wylet pro rodiny s detmi
a hendikepované

Ze Spindlerovy boudy za zvifatky

Pfijemna nendroénd trasa bude bavit déti i dospélé. Zaciname ve Spindlerové Mlyné, kde nasedneme na
pravidelnou linku autobusu. Ta nés vyveze na Spindlerovu boudu. Odtud se vyddme po &ervené znacené
cesté Cesko-polského pratelstvi smérem k Petrové boudé. Na rozcesti Pod Petrovou boudou vsak zato¢ime
doleva po zelené. Zde je totiz umisténa naucna stezka Spravy KRNAP — Krkonosska zvifata. Najdete na ni
14 zastavek, naucné tabule, ale predevSim krasné drevéné sochy zvifat, kterd v KrkonoSich Ziji. Od
Moravské boudy pokracujeme po Zluté k Davidovym bouddm a na Divci ldvky. Modrd cesta nds podél Labe
dovede zpét do Spindlerova Mlyna.

Trasa je vhodna pro

Rodiny s détmi, osoby s holemi. Usek od Spindlerovy boudy k nauéné stezce Krkono$ska zvifata je mozné
absolvovat i s koc¢arky ci voziky. Projedete s nimi bez problému i samotnou stezku.

Pribéh trasy

SpindlerGv Mlyn — Spindlerova bouda — Nau¢na stezka Krkono$ska zvifata — Moravskd bouda — Davidovy
boudy — Div&i lavky — Dolni stanice lanovky Medvédin — Spindlerdv Mlyn

Délka trasy

8 km
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